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Video-Video-

Anleitung
Anleitung

	 Bitte lesen Sie die gesamte Anleitung vor dem ersten Gebrauch sorgfältig durch. 

	 Prüfen Sie vor jedem Gebrauch Stoff, Schnallen, Nähte, Knöpfe, Kordeln und Bänder auf ihre  
	 Funktionstüchtigkeit. Überprüfen Sie die Trage regelmäßig auf Abnützungen und Beschädigungen.

Vorgeschriebene Warnhinweise gemäß CEN/TR 16512:2015

WARNUNG	

	 Beobachten Sie ihr Kind laufend und stellen Sie sicher, dass Mund und Nase frei sind.

	 Holen Sie vor Nutzung der Trage für frühgeborene Babys, Babys mit niedrigem Geburtsgewicht  
	 und Kinder mit medizinischen Beschwerden ärztliche Beratung ein. 

	 Stellen Sie sicher, dass das Kinn ihres Kindes nicht auf seiner Brust aufliegt, da das die Atmung 
	 behindert und zu Ersticken führen kann.

	 Um Herausfallen vorzubeugen, stellen Sie sicher, dass Ihr Kind sicher in der Trage positioniert ist. 
	 Öffnen Sie den Hüftgurt nie, solange das Kind in der Trage ist.

PRODUKTION UND VERTRIEB:
Fräulein Hübsch

Inh.: Mag. Elisabeth Pohn
Fröbelgasse 10/3-7

1160 Wien
www.fraeuleinhuebsch.com

Hergestellt in der Tschechischen Republik

BITTE BEWAHREN SIE DIESE ANLEITUNG
ZUM SPÄTEREN NACHSCHLAGEN AUF!

Weitere Sicherheitshinweise gemäß CEN/TR 16512:2015

	 Bitte achten Sie auf Gefahren im häuslichen Umfeld wie zb Hitzequellen oder das Verschütten heißer Getränke. 

	 Unser Produkt ist für die Verwendung mit einem Kind vorgesehen, bitte setzen Sie nur ein Kind in die Trage.

	 Ihr Gleichgewicht kann durch Ihre Bewegung und die Ihres Kindes nachteilig beeinträchtigt werden.

	 Seien Sie vorsichtig beim nach vorne oder seitwärts beugen und lehnen.

	 Diese Trage ist zur Anwendung bei sportlichen Aktivitäten wie zb Laufen, Radfahren, Schwimmen  
	 und Schifahren nicht geeignet.

	 Bitte beachten Sie die erhöhte Herausfallgefahr, wenn Kinder aktiver und mobiler werden. 

	 Trage außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren, wenn sie nicht in Verwendung ist. 



Bestandteile des
Fräulein Hübsch Fullbuckles

	 Rückenteil aus diagonalelastischem Tragetuchstoff, welches eine gute Stützung des Rückens 
	 und die für die korrekte Hüftentwicklung wichtige Anhock-Spreizhaltung unterstützt. Das Rückenteil 
	 wächst stufenlos mit.

	 Gepolsterter Hüftgurt mit Schnalle, stufenlos in der Weite verstellbar.

	 Raffbare Kopfstütze, die sich an die Größe des Babyköpfchens anpassen lässt.

BITTE MACH DICH VOR DEM ERSTEN ANLEGEN MIT DEM 
FRÄULEIN HÜBSCH FULLBUCKLE VERTRAUT!

	 FRÄULEIN HÜBSCH FULLBUCKLES sind geeignet von 3,5 – 15 kg bzw. Gr. 62 – 104. 

	 Geeignet für Personen mit einem Hüftumfang von 65 – 155 cm, 
	 Verlängerung bis 175 cm möglich.
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Anleitung
Anleitung

Frä
ulein

 Hübschmit diesem Band kann man das Rückenteil 
seitlich verschmälern, um kleinen Babys mehr 
Stützung zu geben

Kopfstützenbänder zum Befestigen der 
Schlaufe an den Schulterträgern

Beinpolsterung

Rückenteil (Steg), in der Breite verstellbar 
mittels Klettverschluss am Hüftgurt

Tasche zum Verstauen der Schnalle, 
wenn sie nicht genutzt wird

Schnalle zum Verkürzen der Schulterträger

Sicherheitsgummi: die gegen-
überliegende Schnalle muss 
vor dem Schließen durch den 
Gummi gefädelt werden

Kopfstütze

gepolsterte Schulterträger

Gummilasche zum Fixieren der 
aufgerollten Gurtbänder

Kordelzug zum Raffen der Kopfstütze

Verbindungsgurt am Rücken,  
in der Höhe verstellbar

Schnallen zur Befestigung der Schulter-
träger am Hüftgurt für Kinder vor Sitzalter, 

am Rückenteil für Kinder ab Sitzalter

Schlaufen zur Befestigung der Kopfstütze

gepolsterter Hüftgurt
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So stellst du den
Fräulein Hübsch Fullbuckle ein 

Zuerst passt du den Steg (die un-
tere Breitseite des Rückenteils) an 
die Größe deines Babys an. Dazu 
fasst du zwischen Hüftgurt und 
Rückenteil und löst den Klettver-
schluss.

Schiebe das Rückenteil auf bei-
den Seiten Richtung Mitte. Der 
Steg sollte deinem Kind von 
Kniekehle zu Kniekehle reichen. 
Bei jedem Wachstumsschub sollte 
man den Steg wieder ein wenig 
verbreitern. 

DIE OPTIMALE HALTUNG 
DES BABYS IM FULLBUCKLE: 

	 der Popo des Babys ist der 
	 tiefste Punkt

	 die Beine sind leicht 
	 gespreizt (60° – 90°)

	 die Knie des Kindes sind 
	 angehockt und befinden 
	 sich auf Höhe seines 
	 Bauchnabels

Bei Babys mit Gr. 62–68 empfiehlt 
es sich, den Steg so schmal wie 
möglich zusammenzuschieben!

Die Kopfstütze dient zur Stützung des Kopfes von schlafenden Kindern oder 
wenn das Baby seinen Kopf noch nicht sicher allein halten kann. Dafür gibt es 
verschiedene Möglichkeiten.

Verwendung
der Kopfstütze

NACKENROLLE: Dient dazu, den Kopf im Nacken 
gut zu stützen. Gerade bei den ganz kleinen Babys 
empfehlen wir diese Art der zusätzlichen Stützung. 
Gehe wie folgt vor: Kopfstütze mit der Kordel raf-
fen. Kopfstütze zu einem Wulst zusammenschieben.

Die Bänder der Kopfstütze von außen um den Schul-
terträger herumführen, hinter dem Träger durch und 
Druckknopf schließen. 

KOPFSTÜTZE: Die Kopfstütze nach oben über den 
Kopf des Kindes klappen, die Kopfstützenbänder 
durch die oberen Schlaufen an den Schulterträ-
gern führen und auf der passenden Höhe mit dem 
Druckknopf fixieren. Zur besseren Anpassung der 
Kopfstütze an die Größe des Kopfes benutze die 
seitlichen Kordelzüge an der Kopfstütze und raf-
fe die Kopfstütze auf die passende Größe zusam-
men. Zur Stützung reicht es normalerweise aus, 
wenn du die Seite befestigst, die am Hinterkopf 
des Kindes ist (wenn der Kopf seitlich aufliegt).  

Achte darauf, dass die Nase des Babys frei ist Achte darauf, dass die Nase des Babys frei ist 
und die Zufuhr von Frischluft uneingeschränkt und die Zufuhr von Frischluft uneingeschränkt 
möglich ist!möglich ist!

1
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Lies die Gebrauchsanleitung sorgfältig durch 
und befolge alle Anleitungsschritte.

Genauso wie das Binden des Tragetuchs benö-
tigt auch das richtige Anlegen einer Tragehilfe etwas 
Übung. Nimm dir Zeit, nach einigen Versuchen 
wirst du bereits viel sicherer im Umgang mit dem 
Fräulein Hübsch Fullbuckle sein und ein Gefühl für 
das Tragen des Babys entwickelt haben. Auch für 
dein Baby ist das Getragen werden in einer Trage-
hilfe ein neues Gefühl, gib ihm etwas Zeit zur Ge-
wöhnung.

Mache deine ersten Bindeversuche mit einem 
ausgeschlafenen, satten und zufriedenen Baby und 
ohne Zeitdruck. Wenn du gestresst bist, überträgt 
sich das auch auf dein Baby.

Sollte dein Baby beim Einbinden weinen, be-
wege dich, oft hilft das. Wippe auf dem Stand oder 
mache ein paar Schritte und schaue, ob das zur Be-
ruhigung des Babys beiträgt. Achte aber unbedingt 
darauf, dass die Schultergurte und der Hüftgurt 
geschlossen sind, bevor du losgehst und behalte 
zumindest eine Hand am Baby, wenn du wippst.

Achte auf eine ausreichende Sauerstoffzufuhr, 
die Nase und der Mund deines Babys müssen frei 
sein. Achte auch darauf, dass das Kinn des Ba-
bys nicht auf dessen Brust sinkt. Wenn dies pas-
siert, richte das Baby auf und straffe den Fräulein 
Hübsch Fullbuckle nach.

Es ist wichtig, dass das Baby fest vom Fräulein 
Hübsch Fullbuckle gehalten wird. Das Rücken-
teil sollte sich wie eine zweite Haut um das Baby 
legen, damit der Rücken des Babys ausreichend 
gestützt wird. Die Wirbelsäule des Babys sollte ge-
rade sein (nicht nach links oder rechts gekrümmt). 
Falls das Baby schief im Fullbuckle sitzt oder nach 
einer Seite kippt, ist das meist ein Zeichen dafür, 
dass du zu locker gebunden hast. Richte das Baby 
auf und gerade und straffe den Fullbuckle nach.

Das Baby muss immer so im Fräulein Hübsch 
Fullbuckle sitzen, dass sein Körper und Gesicht 
dem Körper des Tragenden zugewandt sind. An-
ders ist eine ausreichende Stützung des Rückens 
und die Anhock-Spreizhaltung nicht möglich.  
Bitte trage das Baby nicht mit dem Gesicht nach 
vorne, egal in welcher Tragehilfe.

Achte auf die korrekte Anhock-Spreiz-Haltung, 
um die Nachreifung der Hüftgelenke zu unterstüt-
zen: der Popo des Babys ist der tiefste Punkt, die 
Beine sind leicht gespreizt und nach oben orien-
tiert, die Knie des Babys befinden sich mindestens 
auf Höhe des Popos oder etwas höher. 

Ziehe das Baby nicht zu warm an, der Fräulein 
Hübsch Fullbuckle ersetzt eine Kleidungsschicht. 
Achte jedoch darauf, dass Kopf und Füße des Ba-
bys ausreichend gewärmt bzw. im Sommer ausrei-
chend vor Sonne geschützt werden.

Weitere Einstellungen an
deinem Fräulein Hübsch Fullbuckle

Tipps zum Tragen im
Fräulein Hübsch Fullbuckle
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RÜCKENTEIL SEITLICH VERSCHMÄLERN: 
Ist dein Baby noch kleiner und du hast das Gefühl, 
dass das Rückenteil im Bereich des oberen Rückens 
zu locker ist, dann kannst du die beiden Bänder mit 
Druckknöpfen verwenden, die unter der Kopfstütze 
angebracht sind.
Diese führst du außen seitlich um das Rückenteil und 
den Schulterträger nach innen und kommst oben ne-
ben der Kopfstütze wieder heraus. Dann befestigst du 
das Band mit Hilfe der Druckknöpfe. Dadurch wird 
das Rückenteil in diesem Bereich schmäler.

SCHNALLE ZUM VERKÜRZEN 
DER SCHULTERTRÄGER: 
Ziehe das Gurtband nach vorne unten. Damit kannst 
du die Länge der Schulterträger einstellen und das 
Kind näher an deinen Körper holen. Bei kleinen Ba-
bys solltest du die Schnalle bis zum Rückenteil ziehen.

1

2



VORBEREITUNG: 
Bitte stelle vor Beginn die Breite des Rückenteils auf die Größe des Kindes ein. Wie das geht, 
steht auf Seite 06. Dann befestige die Schulterträger mit der Schnalle am Hüftgurt oder Rücken-
teil. Stelle die Trägerlänge so ein, dass du leicht hineinschlüpfen kannst. 

Trageweise
vor dem Bauch
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Rückenteil zwi-
schen den Beinen 
des Babys nach 
oben holen. Baby 
mit einer Hand 
sichern und mit 
der anderen Hand 
in den Schulterträ-
ger schlüpfen. 
In den zweiten 
Schulterträger 
schlüpfen.

Verbindungsgurt zwischen den Schulterträgern 
hinter dem Kopf schließen und festziehen. Der 
Verbindungs_gurt rutscht beim Festziehen nach 
unten und sollte dann auf den Schulterblättern 
positioniert sein. Der Verbindungsgurt kann in 
der Höhe verschoben werden!

Dann auf jeder Seite mit der Hand seitlich am 
Rückenteil von unten nach oben Richtung  
Schulterträger entlang fahren, um das Rückenteil 
zu straffen. Dieser Schritt ist wichtig, weil die 
Babytrage so gleich fester sitzt und das Baby gut 
stützt.

Hüftgurt in der Taille 
anlegen und Schnalle 
schließen. Sie muss vor 
dem Schließen durch 
das Sicherheitsgummi 
geführt werden und 
hörbar einrasten. Bei 
einem kleinen Baby 
mit Gr. 62 wird der 
Hüftgurt hoch in der 
Taille angelegt, je 
größer das Baby, desto 
weiter wandert der 
Hüftgurt nach unten 
Richtung Hüfte und 
Beckenknochen.

1

Hüftgurt nach hinten drehen, damit die Schnalle 
auf dem Rücken sitzt. Danach noch einmal gut 
festziehen.

3 7 8

5

6

Bis Sitzalter befestige die Schnalle am Hüftgurt, so wird kein Druck auf den Rücken deines 
Babys ausgeübt. Ab Sitzalter kannst du die Schnalle auch am Rückenteil befestigen, damit wird 
mehr Gewicht auf den Hüftgurt geleitet und das kann bei schwereren Kindern hilfreich sein, 
um angenehm tragen zu können.

Baby mittig vor den 
Bauch setzen. Bei 
kleinem Baby ist der 
Hüftgurt hoch in der 
Taille. Das Baby vor 
dem Hüftgurt platzie-
ren, der Hüftgurt be-
findet sich zwischen 
dem Bauch des Babys 
und dem eigenen 
Bauch. Bei größeren 
Babys den Hüftgurt 
auf der Hüfte anlegen 
und das Baby ca. 3 
cm über den Hüft-
gurt setzen. Sind die 
Schulterträger am 
Hüftgurt befestigt, 
bitte darauf achten, 
dass die Gurtbänder 
unter den Beinen des 
Babys verlaufen.

4

Die gegenüberliegende Schnalle muss vor dem 
Schließen durch das Sicherheitsgummi geführt 
werden.

2
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Für die Rückentrage sollte das Baby den Kopf bereits selbst gut halten können. 
Wir empfehlen für die Rückentrageweise ausschließlich, die Schulterträger am Rückenteil 
zu befestigen und nicht am Hüftgurt. 

Trageweise auf dem Rücken 
(ab Kopfkontrolle)

VORBEREITUNG:
Bitte stelle vor Beginn die Breite des Rü-
ckenteils auf die Größe des Kindes ein. Wie 
das geht, steht auf Seite 06. Dann befestige 
die Schulterträger mit der Schnalle am Rü-
ckenteil. Stelle die Trägerlänge so ein, dass 
du leicht hineinschlüpfen kannst.

Hüftgurt in der Taille anlegen und Schnalle schlie-
ßen. Sie muss vor dem Schließen durch das Sicher-
heitsgummi geführt werden und hörbar einrasten.

1

Die gegenüberliegende Schnalle muss vor dem 
Schließen durch das Sicherheitsgummi geführt 
werden.

Hüftgurt nach hinten drehen, damit die Schnalle 
auf dem Rücken sitzt. Hüftgurt nicht zu fest ziehen, 
du musst ihn später noch schieben können.

2 3

Hier sieht man die Variante, 
in der die Schulterträger am 
Rückenteil befestigt sind (ab Sitz-
alter geeignet). Das Festziehen 
erfolgt ebenfalls, indem man 
das Gurtband schräg nach vorne 
zieht, bis das Baby fest an den 
Körper geschnallt ist.

Du kannst die Schulterträger auch 
überkreuzt tragen. Dafür werden 
sie am Rücken gekreuzt und zur je-
weils gegenüberliegenden Schnalle 
am Rückenteil geführt. Wenn du 
überkreuzt trägst, brauchst du den 
Verbindungsgurt zwischen den 
Schulterträgern nicht.

Gurt fassen und schräg nach vorne 
ziehen, bis sich das Baby fest an 
Körper geschnallt anfühlt. Dabei 
gleichzeitig das Rückenteil mit der 
anderen Hand noch etwas nach 
oben ziehen, so wird die Trage gut 
fest. Auf der zweiten Seite ebenso 
verfahren. Fertig!
Auf dem Foto sieht man die Va-
riante, in der die Schulterträger am 
Hüftgurt befestigt sind.

10 11

9

WENN DAS BABY GRÖSSER IST / WIRD: 
Du kannst die Länge des Rückenteils verändern, indem du veränderst, in welcher Höhe du den Hüft-
gurt anlegst. Je kleiner das Baby, desto höher in der Taille wird der Hüftgurt angelegt. Bei Gr. 62 am 
besten hoch in der Taille. Je größer das Baby wird, desto weiter wandert der Hüftgurt nach unten, bei 
Gr. 80 befindet sich der Hüftgurt dann schon auf den Hüften. Bitte beachte, dass das pauschale Aus-
sagen sind und auch Faktoren wie deine Oberkörperlänge und die Oberkörperlänge deines Kindes be-
achtet werden müssen. Dein Kind sollte nicht so hoch in der Tragehilfe sein, dass deine Sicht behindert 
wird. Richtwerte, wo ungefähr der Kopf des Kindes sich befinden soll, sind zb die Herzhörhöhe (dein 
Kind hat sein Ohr ca. auf Höhe deines Herzens) und Kopfkusshöhe (du kannst deinen Kopf neigen und 
deinem Kind einen Kuss auf seinen Kopf geben). 
 
Achte darauf, dass das Baby beim Reinsetzen nicht direkt auf dem Hüftgurt sitzt sondern ein paar Zenti-
meter darüber. Sitzt das Baby direkt auf dem Hüftgurt, kann dieser durch das Gewicht abknicken und 
dieser Knick bleibt dann und führt zur Instabilität des Hüftgurtes. Dieser Anwenderfehler kann dann nur 
durch einen Austausch des Hüftgurtes behoben werden.
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Verbindungsgurt zwischen den Schulterträgern 
hinter dem Kopf schließen.

7

Rückenteil zwischen den Beinen des Babys nach 
oben holen. Baby mit einer Hand sichern und mit 
der anderen Hand in den Schulterträger schlüpfen. 

5

In den zweiten Schulterträger schlüpfen. 

6

Nun ist der andere Schulterträger dran. Die eine Hand greift quer übers Kind, um es zu sichern und hebt 
das Gurtband des Schulterträgers etwas hoch. Mit dem Ellbogen der anderen Hand unter dem Gurtband 
nach hinten durchschlüpfen, der Schulterträger liegt noch auf der Schulter.

11 12

8 9 10

Kind mit einer Hand am Rücken festhalten. Mit der anderen Hand nach innen Richtung Hals unter dem 
Schulterträger durchgehen und herausschlüpfen. Der Schulterträger verläuft nun unter der Achsel.

Baby mittig vor den Bauch setzen.

4
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Ziehe nun die 
Gurtbänder der 
Schulterträger auf 
beiden Seiten straff, 
sodass dein Baby 
fest an dir ist. 

18

Ziehe den Ver-
bindungsgurt 
zwischen den 
Schulterträgern 
straff. Du kannst 
den Verbindungs-
gurt in der Höhe 
verschieben, 
sodass er an einer 
für dich angeneh-
men Stelle liegt.

19 So sieht es fertig 
aus. Wenn du 
glaubst, dass dein 
Kind einschlafen 
wird, raffe die 
Kopfstütze vorher 
schon zu einer 
Nackenrolle (siehe 
Seite 07), damit 
der Kopf deines 
schlafenden Kin-
des gestützt wird.

Wechsle nun die 
Hand, die den 
Verbindungsgurt 
straff hält. Schlüp-
fe dann auf der 
anderen Seite mit 
dem Ellbogen 
durch das Gurt-
band, sodass auch 
dieser Träger nun 
wieder auf deiner 
Schulter liegt.

17Dann schiebe das 
Kind unter deiner 
Achsel durch auf 
deinen Rücken. 
Die andere Hand 
hält immer noch 
den Verbindungs-
gurt zwischen den 
Schulterträgern auf 
Spannung. 

14

Schiebe, bis dein 
Kind mittig auf 
deinem Rücken ist.

15 Schlüpfe in den 
Träger, der noch 
unter deiner 
Achsel verläuft, 
wieder hinein. 
Die andere Hand 
hält immer noch 
den Verbindungs-
gurt straff, sodass 
die Trage nicht 
locker ist.

16

Eine Hand fasst 
den geschlossenen 
Verbindungsgurt 
zwischen den 
Schulterträgern und 
zieht daran, sodass 
die Träger unter 
Spannung sind und 
das Kind sicher 
gehalten wird. Nun 
schiebe das Kind mit 
der freien Hand, 
bei der der Schulter-
träger unter der 
Achsel durchführt, 
gemeinsam mit gan-
zen Babytrage auf 
die Seite der freien 
Schulter.

13

20
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Baby vom Rücken
wieder nach vorne bringen

Verbindungsgurt 
und Schulterträger 
lockern. Ver-
bindungsgurt mit 
einer Hand straff 
halten.

Auf der Seite, 
auf der das Kind 
wieder nach vorne 
geholt wird, aus 
dem Schulterträger 
herausschlüpfen, 
indem man mit der 
Hand nach innen 
unter dem Schulter-
träger durchgeht. 
Der Schulterträ-
ger verläuft nun 
wieder unter der 
Achsel.

Mit der Hand, bei 
der der Schulter-
träger unter der 
Achsel verläuft, 
nach hinten fassen 
und das Kind mit 
der ganzen Trage 
über die Hüfte nach 
vorne schieben. Die 
andere Hand hält 
währenddessen den 
Verbindungsgurt 
straff.

Die Hand wech-
seln, die den 
Verbindungsgurt 
straff hält. Mit der 
andere Hand am 
Ellbogen unter 
dem Gurtband 
durchschlüpfen. 
Der Schulterträger 
liegt noch auf der 
Schulter.

1

3 4

Eine Hand hält 
das Kind, mit der 
anderen Hand den 
Verbindungsgurt im 
Nacken öffnen. 

62 Kind unter der 
Achsel nach vorne 
schieben, bis es 
mittig vor dem 
Bauch ist. Mit 
beiden Händen 
durch die Schulter-
träger schlüpfen, 
sodass sie wieder 
auf der Schulter 
liegen. Die jeweils 
andere Hand hält 
den Verbindungs-
gurt straff.

5

Zuerst mit einer 
Hand aus dem 
Schultergurt 
schlüpfen, die 
andere Hand hält 
das Kind.

7 Die andere Hand 
sichert das Kind, 
dann mit der 
zweiten Hand aus 
dem Schulterträger 
schlüpfen. Das 
Kind kann nun aus 
der Babytrage ge-
nommen werden. 
Den Hüftgurt bitte 
immer erst öffnen, 
wenn das Kind 
nicht mehr am 
Körper ist.

8
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Diese Anleitung ist in Zusammenarbeit 
mit der Trageschule Wien entstanden. 

www.trageschule-wien.at
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Ab wann kann ich mein Baby im Fräulein Hübsch 
Fullbuckle tragen?
Der Fräulein Hübsch Fullbuckle passt ab Kleider-
größe 62 und einem Körpergewicht von ca. 5-6 kg.

Wie lange kann ich mein Kind im Fräulein Hübsch 
Fullbuckle tragen?
Du kannst dein Baby solange in der Babytrage 
tragen, wie es sich für euch gut anfühlt. Kinder 
machen sich in der Regel gut bemerkbar, wenn 
sie nicht mehr getragen werden möchten und 
auch du wirst merken, wann es für dich genug 
ist. Durch Stillen/Füttern/Essen und Wickeln ent-
stehen außerdem natürliche Pausen.

Bekommt mein Baby beim Tragen genug Luft?
Wenn du darauf achtest, dass Mund und Nase 
deines Kindes freiliegen und es durch eine fest 
angelegte Babytrage gut gestützt ist, bekommt 
es genug Luft. Das Baby darf nicht zusammen-
sacken, das behindert das freie Atmen.

Verwöhne ich mein Kind durch das Tragen?
Nein, denn du erfüllst ein Urbedürfnis deines 
Kindes nach Nähe und Geborgenheit. Babys sind 
physiologische Frühgeburten, eigentlich sollten 
sie drei Monate länger im Bauch bleiben. Durch 
den aufrechten Gang unserer Spezies ist dies je-
doch nicht mehr möglich. Daher ist die Nähe 
besonders zu Beginn überlebenswichtig für dein 
Kind.  

Passt der Fräulein Hübsch Fullbuckle unterschied-
lich großen Personen?
Ja, der Fullbuckle kann durch seine Einstellungs-
möglichkeiten an unterschiedlich große Personen 
angepasst werden. Die Gurtbänder sind lange 
genug, dass auch große und breite Personen tra-
gen können.

Ich habe gelesen, dass aufrechtes Tragen schädlich 
für die Wirbelsäule des Kindes ist?
Wenn der Rücken des Babys in der Babytrage gut 
gestützt ist und man auf die korrekte Anhock-
Spreiz-Haltung der Beine achtet, unterstützt das 

aufrechte Tragen die gesunde Hüftreifung und 
die Entwicklung der Wirbelsäule. 

Mein Baby schaut nicht aus dem Fräulein Hübsch 
Fullbuckle heraus, was kann ich tun?
Der Kopf des Kindes sollte nicht vollständig vom 
Rückenteil bedeckt sein. Es sollte höchstens bis 
zur Mitte der Ohren reichen, die Nase sollte frei 
liegen. Wenn das Rückenteil zu hoch ist, dann 
solltest du den Hüftgurt höher in der Taille an-
legen und das Kind mit dem Po etwas unter den 
Hüftgurt setzen, sodass der Hüftgurt zwischen 
euren Bäuchen liegt.

Kann ich mein Baby mit dem Gesicht nach vorne 
im Fräulein Hübsch Fullbuckle tragen?
Nein, bitte trage dein Kind nie mit dem Gesicht 
nach vorne in einer Babytrage. Durch deinen 
Körperbau zwingst du das Kind ins Hohlkreuz 
und setzt es einer Fülle von Reizen aus, denen 
es in dem Alter noch nicht gewachsen ist. Es 
kann außerdem keinen Blickkontakt mit dir auf-
nehmen und dein Gesicht nicht sehen. Beides ist 
wichtig, damit sich dein Baby sicher fühlt. Wenn 
du das Gefühl hast, dein Kind möchte mehr se-
hen, dann trage es auf dem Rücken oder der 
Hüfte. Beides ist ab Kopfkontrolle gut möglich.

Die häufigsten
Fragen

Pflegehinweise  
und Material

PFLEGEHINWEISE

Maschinenwäsche im Handwaschgang, 
wir empfehlen als Waschmittel vor-
zugsweise ökologische Waschmittel, 
da diese ganz ohne optische Aufheller 
und aggressive Substanzen auskommen. 
Separat waschen! Farbfangtücher ver-
wenden. Nicht trocknergeeignet, keine 
Bleichmittel verwenden! Um Ausblei-
chen zu vermeiden, bitte nicht in der 
prallen Sonne trocknen.

Vermeide zu häufiges Waschen und 
entferne einzelne Flecken händisch mit 
warmem Wasser. Überprüfe die Trage 
insbesondere nach jedem Waschgang 
auf Beschädigungen.

Der Klettverschluss am Hüftgurt muss 
beim Waschen vom Rückenteil verdeckt 
sein (Steg auf die ganze Breite auszie-
hen), damit es zu keiner Abnutzung der 
Haftfähigkeit kommt. 

Schnallen zum Waschen und zur Auf-
bewahrung schließen. Bügle nicht über 
Klettverschlüsse, Gurtbänder oder 
Schnallen!

MATERIAL

Oberstoff: 100% kbA Biobaumwolle 
Polsterung: Polyurethan (Schaumstoff)
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